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CIRCOLARE N. 107

OGGETTO: Attivazione sportello d’ascolto psicologico A.S. 2026-2027

Si porta a conoscenza dell’utenza e dei docenti dell’istituto che, anche quest’anno, sara attivato
uno sportello di ascolto psicologico, affidato alla Dott.ssa Martina Cocchi, rivolto agli alunni
e al personale docente.

Lo sportello di ascolto ¢ inteso come uno spazio di promozione del benessere psicofisico
della persona, finalizzato al potenziamento delle risorse del contesto scolastico e alla tutela
della salute individuale. Inoltre, si configura come uno strumento di prevenzione del disagio
scolastico, sia individuale che di gruppo.

Saranno attivati i seguenti servizi:

e Per la scuola secondaria di I grado: Attivita di consulenza su richiesta per docenti e
alunni, con ’obiettivo di comprendere ed affrontare problematiche evolutive, relazionali e
didattiche.

Si precisa che:

o Il primo giorno di calendario sara dedicato alla presentazione del servizio di
sportello di ascolto da parte della dott.ssa Cocchi in tutte le classi di ciascuna sede.

o Gli studenti della scuola secondaria potranno accedere allo sportello individuale
previa consegna del modulo di consenso informato, compilato e firmato dai
genitori. L autorizzazione rimarra valida per tutta la durata del progetto.

o Per eventuali interventi nelle classi sulle tematiche del bullismo e cyberbullismo
nonché di prevenzione delle dinamiche relazionali disfunzionali, trattandosi di
incontri di gruppo, che non si focalizzeranno su problemi dei singoli, non occorrera
la firma del consenso informato. Le famiglie degli alunni verranno comunque
avvisate tramite docente coordinatore, anche con comunicazione inserita su
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registro elettronico, circa la programmazione delle attivita riguardanti tutta la
classe.

ePer la scuola primaria: Attivita di consulenza su richiesta per alunni, docenti e
famiglie, con I’obiettivo di comprendere ed affrontare problematiche evolutive, relazionali e
didattiche, promuovendo strategie efficaci per il benessere scolastico.

Gli studenti della scuola secondaria potranno accedere allo sportello individuale previa
consegna del modulo di consenso informato, compilato e firmato dai genitori. L’autorizzazione
rimarra valida per tutta la durata del progetto.

Si allegano alla presente comunicazione:

- il modulo per il consenso informato, da restituire firmato ai docenti di classe;

- la presentazione dello sportello per la scuola primaria e per la scuola secondaria di | grado;
- I'informativa circa il consenso informato;

- il calendario degli incontri per ciascun plesso.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

DOTT. SSA MARILENA ABBATEPAOLO
Firma autografa omessa a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c.3 del dlgs n. 39/1993
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